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OBRATTE SE...

Kolikrat jsme uz slyseli slovo "Obrat'te se!" A kolikrat jsme si uz fekli, Ze se polepsime? Zkusme to jinak. Vezméme vyzvu
evangelia celou. Rika totiz: "Obrat'te se a véite evangeliu!" Jde o to, obratit se k né¢emu - k tomu, co nam Bih dal jako slovo
nadéje. Presnéji feceno: obratit se k nékomu. K tomu, kdo pfichazi do mého Zivota. Obratit se k nému a brat z jeho rukou vse,
co nam dava pro zivot Boziho ¢lovéka, kterym jsem se na kitu stal. Budu sice dal zapolit se svymi chybami a neschopnostmi,
ale budu vychazet ptfi tom vSem z jiného zakladu: z Boziho zivota, ktery nam byl v Kristu darovan a ktery ma silu k proméné
mych slabosti, celého mého Zivota...

(P.Ales Opatrny)

DRZET PRAVY PUST V POSTE

Je to snad pravy pist

vzdat se slaniny, zvéfiny?

Je snad pist véci st?

Je snad pist dat si slib

Z masa nepojist, o to vic

na talif' si nabrat ryb?

Lacénét a v hadrech bloudit
na odiv lidu, bez klidu

klopit zrak, vzdechy loudit?
Ne, pust je vic, je sklizen!
Svaz snopy své a dej

jist dusi, ma hlad, Zizen!

V ten ¢as se hnévu vzdej,
zvlaste, zlych teci, vSech kiedi,
zmén zivot, smeér mu dej!
Ttibenim ducha rostem.
Zmoft hladem htich, ne bfich.
Pak prosels pravym postem!

z anglické duchovni poezie
Robert Herrick (1591 — 1674)
preklad Josef Hrdlicka

V slunném tnorovém ranu,
tvrdém jako z porcelanu,
ptace pod okny mi tika,
vola srdci zahradnika;

tika tichem beze biehd,
uzkost po hladinach sn¢hu
neuprosnych rozbiha se,
rozpusténa v tahlém hlase
osamélém... Velkonoce,
zel, jen jedenkrat jsou v roce,
nouze jest o vykoupeni
vétsi nezli o chléb denni,
jehoz nelze polykati

pro bolest, jez s vasni kati
hrdlo hladové nam svira...

Pane, nedavej nam Stira,

dej nam aspon drobty psikd,
rozhteji se na jazyku,

ktery div se nevznal kvile...
Kraj jest jako vejce bilé
¢erné prozihané stromy.
Kdy se skotapka rozlomi,
kdy jak poupé rozevre se,
jako zamrzla tan v lese,

a kdy ptaceti, jez tika,

ozve se hlas zahradnika,
ktery, shodiv snih a platna,
odén v ran roucha brunatna,
nahle osviti nam stezku

v dlani kvétem snu a blesku?

Bohuslav Reynek
(Rty a zuby, 1925)

BOH JE PRO ZIVOT

Jako v letech predchozich i tento rok probéhne v Praze pochod pro Zivot. Zivot jakozto Bozi dar je posvatny od svého
prvopocatku, tedy od poceti, a proto je vynat z moci jakéhokoli lidského zasahu. ,,Diive nez jsem t¢ utvofil v lin€, znal jsem t¢;
drive nez jsi vySel z matefského zivota, posvétil jsem t€* (Jer 1, 5).

Bih je jedinym Panem nad Zivotem a smrti. Kazdé dit€ ma pravo na Zivot od okamziku svého poceti. Nenarozeny ¢lovek je
osobou od samotného pocatku své existence, do jejichz prav nesmi zasahovat nikdo zvenci: stat, 1ékat ani matka. Jednoznaény
vyrok cirkve neni nedostatkem milosrdenstvi. Chce ukazat na nenapravitelnou skodu, kterd se pacha na nevinné zabitém ditéti,
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na jeho rodicich a na celé spolecnosti. Chranit Zivot patii mezi nejvznesen¢;si ukoly statu.

II.vatikansky koncil v konstituci Gaudium et spes piipomind, Ze potrat a usmrceni nemluvnéte jsou hanebné zlo¢iny. Matka
Tereza pii prevzeti Nobelovy ceny za mir v roce 1979 prohlasila: ,,Boze, dej ndm odvahu chranit kazdy nenarozeny Zivot.
Vzdyt' dité je nejveétsim Bozim darem roding, narodu a svétu.

Bih je pro zivot. Je jeho darcem. Nam lidem nepfislusi zachazet s nim, jako bychom byli jeho tviirci ¢i majiteli.

Jedna z moznosti, jak podpofit Zivot jesté nenarozenych déti je ucastnit se pochodu pro zivot, ktery se uskute¢ni v sobotu
29. biezna 2014. Zajemctim radi podame blizsi informace.
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DETSKY HLAS MLUVI

Karel Kapoun
Motto: Prili§ mnoho Zen zada o potrat

Dne 25. birezna se diive slavil svatek Zvéstovani Pané. V tento den si vSak dnes pripomindme

i soucasny snad ne svatek, jako vzpominku, Dne nenarozenych déti, které byly zabity chténym
potratem. V tento den bychom se méli intenzivné modlit za pocaté a nenarozené déti, které jsou
ohrozeny potratem, za matky, které nosi pod srdce détatko a za uctu k zivotu od jeho pocatku
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az do prirozeného konce. Smérujme tento den modlitby k témto hroznym problémiim nejen nasi

zeme, ale celého svéta.

Maminko, ty mé nechce§?

Nechas mé zemfiit, nez se narodim?

Vzdyt ani nevis,

jsem-li dcera nebo syn.

A coz jsem z lasky nevzesel?

Jen vzpomen,

jaks vyznavala lasku komusi.

Tma chodila jako no¢ni hlidka kolem,

Milence nikde vidét nemusi.
Maminko, ty me nechces?
Bojis se, ze mas prilis maly byt?
Mohu se jenom v koutku pfikrcit.
Vsak kolik lidi spalo kdysi venku,
kdyz z domu zbyly trosky tesklivé.
Maminka skryla dité pod halenku
a vysla z jeskyné.

Maminko, ty mé& nechce§?

Bojis se, ze si vezmu vic 1zicek?

Vzdyt ja bych z drobinek jen zil,

jak zije vrabec prosebnicek.

Natrhal bych si lesnich ostruZzin.

Za valek kdysi jedli lidé kofinky

a matka prece dala dit€ do plinky.

Maminko, ty mé nechce§?
Bojis se, ze uberu ti krasy?
Ja si t& celou premaluji jen.
A jestli trochu krasy nesbiram si,
shlizej se ve mné kazdy den,
jak v ditéti se shlizi matka,
nemusi$§ ani hledét do zrcatka.
Maminko, ty me nechces?
A co kdyz budes chtit vody nabrat
a osamela zvola§ marnég stokrat.
A co kdyz zmensis se na stafenku,
kdo se t& zepta: ,,Maminko, co je ti?*
Kdo s tebou, tfeba chromou, ptijde venku?
A komu umfies v objeti?
Maminko, ty mé nechces?
Tak rad bych spatfil nejhez¢i dva Sperky,
zlaté slunko a pozlaceny mesicek,
tak rad bych vidél sykorky a cejky,
kdyz vykukuji z hnizd jak z jeslicek.
Tak rad bych vid¢l ruzi, oblak, nebe
a nejvic tebe, maminko ma, tebe!

Js.
Maminko, ty me nechces?
Bojis se, ze tatinka mit nebudu?
Mizes mi lhat, Ze odesel nam do valky,
ze vystiel roztrhl vas jak par holubi.
Ze zanechal ti dopis, broz, koralky.
Nepftiznavej, ze jste se rozesli.
Az pujdes do prace, tak das me do jesli.
Maminko, ty mé nechce§?
Snad najdu proti rakoving 1ék,
1 proti starnuti a za¢nu novy veék.
Popluji ke hvézdam na kosmické lodi.
Pro kmin ti ptijdu pésky, jak se chodi.
Kosmicky svétacek uz budu snad.
Domu se vratim s tebou polaskat.

Maminko, ty me nechces?

PAPEZ FRANTISEK PRIJAL CESKE BISKUPY, MLUVILI I O MAJETKU

Papez Frantisek pfi patecnim setkani s ¢eskymi biskupy vyzval, aby cirkev své materidlni prostfedky vyuzivala vyluéné
k duchovnim tc¢elim. FrantiSek ve Vatikanu pfijal delegaci ¢eskych a moravskych biskupii pod vedenim kardinala Dominika
Duky a béhem jejich devadesatiminutového setkani byla fe€ i o cirkevnim majetku,
informoval zastupce Ceské biskupské konference Ondiej Mlécka.

FrantiSek piivital delegaci biskupti v ¢ele s kardindly Dukou a Miloslavem
Vlkem uz ve stfedu, kdy bcéhem generalni audience pozehnal korunky ke
staroboleslavskému marianskému reliéfu Palladium zemé ¢eské a korunu pro sochu
olesnické¢ Panny Marie. V patek se konalo uzaviené jednani, které bylo prvnim
oficidlnim setkanim biskupti s novym papezem zvolenym loni v bieznu. Naposledy
se ¢eska delegace takto s papezem setkala v roce 2005.

"Zatimco po dlouhy cas cirkev ve vasi zemi utlacovaly rezimy zalozené na
ideologiich popirajicich lidskou dustojnost a svobodu, dnes se musite vypotfadavat sjinymi nastrahami, kupiikladu se
sekularismem a relativismem," uvedl papez ve své promluve.

Frantisek se v zavéru své feci zminil i o majetkovych otdzkach, kdyz zdlraznil, Ze "materialni prostfedky maji byt urceny

vyluéné k duchovnimu poslani cirkve" aze majetek ma byt spravovan "uvazlivé a transparentné, ato také za pomoci
divéryhodnych a kompetentnich laikt".

Zastupci Ceské katolické cirkve budou v ramcei pravidelné navstévy nazvané Ad limina apostolorum (K prahtim apostoli)
v Rimé az do 17. unora. V patek vecer je jeste ¢ekd mse v bazilice sv. Klimenta, kterou si predstavitelé riznych slovanskych
zemi pripomenou 1145 let od smrti sv. Cyrila. Ten je v chramu pochovan.

Zdroj: internet 14. 2. 2014
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MODLITBA ZA KRALOVEHRADECKOU DIECEZI

L Trojjediny Boze,
L dékujeme ti za nasi diecézi,
[

[ )

ktera je jiz 350 let Zivym spolecenstvim kiestant
= a v jednoté se Svatym otcem spoluutvaii tajemné T¢lo Kristovo.
Duchu Svaty, strazce nasi katedraly,
na ptfimluvu Panny Marie nam daruj
rodiny,
které Ziji podle vzoru Rodiny Svaté,
knéze,
kteti se jako Jezi§ obé€tuji pro svéteny lid,
nova povolani,
jimz tento rok zvIast’ zasvécujeme.
Odpust’ nam vSechny nasSe hiichy
a rozmnoZ v nds své dary v dob¢ pfisti.
Ptijd’, Duchu Svaty,
o S obnov a posvét sviij lid v kralovéhradecké diecézi!
Amen.

POVOLANI KE KNEZSTVI NALEZL V CELE GESTAPA

Pred nedavnem zemrel knéz Karel Fort, kterého mnozi znali z vysilani radia Svobodna Evropa.

,,Otec Karel“ z redakce nabozenského vysilani Radia Svobodna Evropa RFE...

(* 8. 11. 1921 Rozmital, T 21. 1. 2014 Ceské Budgjovice)

Karel Foit se narodil 8. listopadu 1921 v Rozmitalu pod Tfem$inem. Gymnéazium absolvoval ve Strakonicich a Ceskych
Budgjovicich. Za svou aktivni ¢innost ve skautu za valky byl v roce 1940 vySetfovan a kratce véznén gestapem. Tento okamzik
byl rozhodujici pro jeho rozhodnuti stat se knézem. Nasledujici rok proto nastupuje do knézského seminate v Ceskych
Bud¢jovicich. Béhem studia je nasazen ina nucené prace v Rakousku. Jiz po komunistickém puc¢i (v tnoru 1948) byl
27. Cervna 1948 byl vysvécen na knéze a ustanoven kaplanem ve Vimperku a okoli (napt. Kvilda...). V roce 1950 byl nucen
utéct pred komunistickou moci do exilu. Poté se zapojil do misijni ¢innosti v severnim Alzirsku. V letech 1960 - 1995 se pak
trvale usazuje v Némecku, kde se podili na vzniku a ¢innosti Ceské duchovni sluzby. V roce 1980 nastupuje na misto redaktora
nabozenského vysilani Radia svobodna Evropa (RFE). 28. fijna 2012 obdrzel z rukou prezidenta CR Rad TGM za celoZivotni
dilo.

Lepsi svét se neda vystiilet.
Lepsi ¢lovek a lepsi budoucnost
se nedaji vynutit nasilim...
(,, Otec Karel“ Fort z nabozenského vysilani Radia Svobodna Evropa RFE)

Diky Gestapu knézem

Pfi véznéni gestapem padlo moje rozhodnuti stat se knézem. Uvédomil jsem si, Ze moje mladické sny o partyzanské valce byly
naivni. Poznal jsem, Ze moje cesta musi byt jind. Svét totiz nabizi dva typy vidct a ,,spasiteli* k nasledovani: na jedné strané
hrdlotezy a vrahy, jako byl Hitler ¢i Stalin, a na druhé toho, ktery neproléva krev miliontl nevinnych lidi, ale jde sam na smrt
pro druhé - Jezi§ z Nazareta. A tak jsem ve vézenské cele nasel své povolani. Pochopil jsem, ze lepsi svét se neda vysttilet (i
kdyz nezavrhuji ozbrojeny odpor proti tyraniim, jako byl Hitler). Pochopil jsem, Ze lepsi ¢loveék a lepsi budoucnost se nedaji
vynutit nasilim, nybrz vychovat, vytrpét, prozit. Neni to cesta krvavych revoluci, ale JeZiSova cesta ,,revoluce srdci‘.

Doma neméli zadné sympatie ke kné€zstvi ...

Doma moje rozhodnuti pro knézstvi ptijali velmi rozdiln€. Tatinek nebyl proti, mozna byl dokonce rad, ale maminka se
rozplakala. Ptal jsem se: ,,Mami, pro¢ places? — ,,Ja jsem se té&Sila, ze z tebe bude slusnej ¢lovek,” odvétila. Maminka totiz
nem¢éla pro knézstvi zadné velké sympatie...
Nejde o to vSechno zlo znicit.
Jde o to, probudit v lidech ty lepsi stranky.
Jediné tak se da svét zmenit k lepsimu.
(z knihy Zivot vonél ¢lovéinou).
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VYSLEDEK ,, KRABICKOVE SBIRKY" PRO MISIE ZA ROK 2012/2013

Od prvni nedéle adventni 2012 do konce kvétna 2013 byla uskutecnéna ve farnim kostele jiz Sestnacta , krabickova sbirka“.
V krabickach umisténych na stolcich u vchodd se seSlo mnoho véci a pomicek, které byly odeslany Charit¢ sv. Anezky
v Otrokovicich.

Na penézich se vybralo 252,- K¢&, z toho bylo odeslano 150,- K¢ pro Nadaci Likvidace Lepry Praha jako pfispévek na
provoz dvou ¢s. nemocnic v Indii. PoStovné baliku a sloZenky Cinilo 102,- K¢.

Charité sv. Anezky Ceské v Otrokovicich bylo odesléno:

44 optickych bryli, 3 pary optickych skel, 8 pouzder na bryle, 5 slunecnich bryli, 1 krabice od bot vystiizenych znamek,
1 obalka telefonnich karet, 1 obalka neplatnych penéz, 1 obalka kalendatikti (karticky), 1 obalka vizitek, 2 naramkové hodinky
(2 nefunkéni hodinky vyhozeny), 1 ru¢ni holici strojek se sadou bfitd, 1 sacek knoflikii, 1 sacek zipl, 11 propisovacek
s naplnémi, 4 penézenky, 1 vétsi sacek drobnych hradek, 1 sacek obinadel, zbytky latek, papiry na psani a kresleni.

Vse, co se podafilo sesbirat a poslat prostfednictvim charity pro misie, pomtize tém, ktefi
trpi nemocemi, bude mirnit bidu anemoci, bude podporovat vzd€lanost a viru u naSich
vzdalenych bratii a sester v rozvojovych zemich. Pamatujte, prosim, na tyto chudé bratry
a sestry také v modlitbach!

Vam vSem, ktefi jste podpofili tuto sbirku, at’ hmotné, finanén€, modlitbou nebo osobni
obéti, patii upfimny dik ,,Pan Bih Vam zaplat'!* za lasku a milosrdenstvi, které projevujete
timto zpisobem trpicim a chudym! Jeste jednou vam osobné, uptimné dékuji.

V soucasné dobé opét probiha v naSem kostele krabic¢kova sbirka.

Za org. VI. Jansa

Charitativni sbirka v ramci Mikulasského jarmarku 2013

Jiz tradi¢ni Mikulassky jarmark se letos uskutecnil v patek 7. 12. 2013 od 17.00 hod. Ptipraveny kulturni program se vydafil
aje slusné za né€j vSem ucinkujicim, organizatorim a prodejcim hezkych darkovych vécicek podekovat. Diky i Méstysi za
krasny stfibrem ozafeny vanoc¢ni strom na namésti. Diky i za pékné moderovani pani E. Jansové. Pocasi v§ak bylo takové, ze by
,,ani psa ven ¢loveék nevyhnal®. Silny vitr, snih a mraz. O to vice pfisly vhod a chutnaly teplé napoje plné jiskrné energie. I ptes
tuto slotu se seslo tolik navstévnika na program i jarmark, ze prostor pred byvalou skolou se zcela zaplnil.

Zvlaste je chvalyhodné, ze navstévnici podpofili jiz 22. charitativni sbirku pro Nadaci LL-TBC. Vybralo se 1 726,- K¢,
které byly odeslany na konto LL-TB. Od zacatku koledovani v roce 1992 se vybralo v Dolni Cermné a odeslalo celkem
105 927,- K¢&. Pomohli jsme tak zachranit jiz 514 osob nakazenych leprou. A myslim si, Ze je to uctyhodné ¢islo. Vam vSem,
ktefi jste sbirku podpofili, patii upfimny dik nejen organizatora, ale itéch, kterym jsme darovali zdravi. VSem upfimné
dékujeme ,,Pan Buh zaplat’!

Vi Jansa

Vychova déti ke skromnosti a ke skutechym hodnotam zivota

Kdy dité poznd hodnotu penéz, jak ho vést ke skromnosti a ucit ho vyrovnat se mezi vrstevniky s tlakem mit nové a nové
hracky ... Témto otizkdm se vénuje clanek psycholozky PhDr. Ilony Spaiihelové a zkusenosti nékterych ctendri.

Do redakce prisel dotaz étenarky: ,, Mam ctyrletou dceru, kterd chodi uz rok a pil do materské skoly. Prekvapilo mé, ze si
deti nosi do skolky hodné hracek z domova. Vzdycky, kdyz prijdu pro dceru do skolky, reaguje skoro stejné. Bud mi rekne:
,Mami, ja chci konika“ nebo ,,mami, ja chci kocicku* ¢i ,,mami, ja chci dinosaura...

Myslim, Ze dcera netrpi nedostatkem. Vzdycky ji ale navnadi nékteré dité, které si donese néjakou hracku z domova. Je
zarputila a vytrvala v tom, Ze néco chce a porad to opakuje.

Kdy vlastné dité pozna hodnotu penéz a jak ho vést ke skromnosti a vysvétlit mu, Ze mu nepiijdu koupit kazdy den nebo tyden
novou hracku? Ono ji stejné za néjakou dobu odlozi a chce zase novou...

M. C.
Odpovédét jednoduse a strucné na vasi otazku je slozité.

Pojd'me se napied podivat na svét ditéte a jeho vnimani hodnot v zivoté. Pokud bych méla velmi jednoduse definovat, co
pro dit¢ znamena slovo hodnota, pak je to ur¢ity nazor na to, co je a co neni dobré, jaké chovani je dobré a jaké dobré neni,
a proc.

Pro dit& je ale hodnotou i uspokojeni jeho potieby. Cili pokud si pieje ply$ika, ply$adk ma pro néj uréitou hodnotu. Pokud
mu chci udélat radost, uspokojim tuto jeho potfebu a plySdka koupim, pak mam ija jako matka pro né€j velkou hodnotu.
Uspokojila jsem jeho ptani. Dité ma radost, citi urCity vdek, ktery i vyjadii.

Pojem toho, co ma a co nema pro dité¢ hodnotu, se vytvaii v prvni fadé v rodiné. Tam se dité u¢i vnimat hodnotu véci,
skutku, prostiednictvim napodoby svych nejblizSich a prostfednictvim toho, ze se chce nebo nechce s nejblizs§imi ztotoznit,
doma, pak ve skolce, ve §kole, od kamaradt, od déti v krouzku, miize porovnavat rodinné prostiedi, sousedy.

Ptate se, kdy dit¢ pozna hodnotu penéz. Ztejmé mate na mysli, kdy pozna, co si mize za uréity obnos koupit. Velmi
jednoduse to rodi¢ mize spojit s tim, jak dité roste, umi s¢itat, od¢itat, ma urcité kapesné, vi, kolik mu zbude, kdyZ si néco
koupi.

Kazdé dité je na tom jinak. Prviak si posléze umi spocitat, Ze pokud ma dvacet korun a koupi si za deset korun zvykacky,
zustane mu deset. Je pro néj dvacet korun moc nebo malo? Museli bychom se zeptat piimo daného prviaka.

-4 -
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Kdyz dité roste, rostou naroky i na jeho matematické operace, dokaze si v této souvislosti vice spocitat a také si predstavit,
co znamena tisic, sto tisic. Mélo by byt v domacim prostedi konfrontovano s tim, co se za takovy obnos muize poridit.
Tolik v souvislosti s tim, jakou ma dité piedstavivost a konkretizaci ve vztahu k penéztm.

Jak dité ucit skromnosti

Vic nez dit€ od jeho narozeni bychom méli vést ke skromnosti lidi kolem néj, kteti si pfed nim o vécech povidaji, kupuji je,
uréitym zpusobem je pouzivaji, a kteti ditéti kupuji darky. Od nich se bude v budoucnu formovat i vychova ke skromnosti
ditéte.

vvvvvv

Vypravéla mi o své zndmé z oblasti Afriky, kde je vody velky nedostatek. Proto bylo pro tuto kamaraddku normou vodou Setfit
a to ve vsech situacich. Od té doby také vodu pfi Ci§téni zubi zastavuji.

Pokud tedy babicka, déda, teta, stryc, netef... jsou pfipraveni koupit k prvnim narozeninam ditéte neptfeberné mnozstvi
darki, vyvolavaji tim projevy, které se n€kdy u déti objevuji. Dit¢ piebira spoustu dalsich a dalsich darki, ale pak si s nimi
nehraje nebo si s nimi hraje jen chvilku a uz ho nezajimaji. Mnozstvi darku casto ptekryje jejich hodnotu, hodnotu toho, s jakou
radosti a laskou byly kupovany.

Takto mizeme my rodiCe nastartovat pro dité nezdravy piistup k vécem, kterymi ho chtéji druzi obdarovat, udélat mu
radost.

I na déarcich je vhodné se domlouvat spoleéné a vymyslet pro dit¢ spiSe méné darkii a misto nich tfeba darky zazitkové.
Uspotadat den plny her, vylet, hru za pokladem — to je teprve darek nad darky. Je zapotiebi s tim zacit co nejdfive.

Dulezity je ptistup dospélého. Dit¢ mnoho let ve svém Zivoté dospélého napodobuje. A i kdyz se ndm pak uz nezda, ze dité
napodobuje (protoze se v puberté rozhodné tak netvafi), asto pouzije na$ argument v kolektivu déti.

Socialni aspekt vychovy

Velmi doporucuji jiz od predskolniho obdobi vést dité k tomu, aby se délilo a myslelo na druhé. Forma rozdéleni mize zacit
tak, ze dit¢ dostane napfiklad od babi¢ky bonbony a bude vedené k tomu, aby dalo i druhému, aby myslelo i na druhého.

Velmi doporucuji, aby tim ,,druhym* nebyli jen dal$i sourozenci, ale celd rodina vcetné taty a mamy.

Pokud se rodicim zda, ze je dité jiz tak velké, ze dokdze pochopit vyznam toho, kdyz feknou, ze jim chybi penize na
dalezité véci, ze musi Setfit, kolik mohou utratit za dany mésic za potraviny, Ze se nebudou kupovat bonbony, cokolady,
zmrzliny, ale pouze to a to..., maji to rodi¢e udélat. Cili sdilet s ditétem radosti, starosti i zaleZitosti denniho chodu.

Dulezité v zZivoté rodiny je mluvit o tom, co znamenaji pro rodinu penize, rozdélit se s détmi o své tézkosti nebo radosti ve
vztahu k penéziim a uéit je vnimat jiné hodnoty. Je také vhodné reagovat na situace, které se d&ji v zivoté §irsi rodiny nebo
icelé spoleCnosti. Obecné bych doporucila alesponn dvakrat roéné udélat s ditétem ,batoh“. Batoh véci, které dit€¢ vzdy
s rozmyslem zabali (rozmyS$leni znamend, ze tam sbali pékné a dobré véci — hracky, knizky, obleceni...). Tento batoh — dle
obsahu — pak muze pfinést do charity, do nemocnice pro déti, které¢ tam pfijdou na oSetfeni... UCit dité, Zze ne vSechny déti
a dospéli maji to, co by chtéli a potiebovali, aby se tedy umélo podle toho chovat.

Vzajemna komunikace

Dulezité je s détmi mluvit o tom, jak se vrodiné zachdzi s penézi (samoziejmé podle jejich veéku a schopnosti vécem
porozumét). Vést s détmi dialog — co pro rodice a pro dit€ znamena slovo skromnost? Jak toto slovo konkrétné napliuji ve
svém zivot€? Co ma pro rodice apro dit¢ vétsi hodnotu — spolené straveny Cas, uspotradani vyletu, spole¢né hrani hry,
vypraveéni si zazitk(, snd... nebo koupé¢ drahého darku? Po ¢em dité i rodi¢e hodné touzi, co by si prali?

Pokud dité roste, miZze se pak jesté s rodiCi orientovat v dalSich zaleZitostech. Co znamena charita? Na co bude rodina
prispivat? Rodice mizou dat ditéti ukol, aby se zorientovalo v n€kolika organizacich, zjistilo, jaky maji zamér, cil a reference,
a kterou organizaci by proto méli podporovat. Neékdy i darovani — pravidelné — péti korun z tydenniho kapesného ditéte na
urcity sociadlni zamér (naptiklad adopce na dalku) hraje pro dité dilezitou roli. Mize mu vic otevfit jeho socialni tthel pohledu
na svét, na zivot v ném. Ma také zpétnou vazbu — vi, komu pfispiva a jak dotyény jeho prispevek vyuzil.

Byt spolu

Také vytvareni vztahu mezi rodi¢i a ditétem pii spole¢nych akcich, kdy tieba misto koupé darku spoluzadkiim spolecné
vyrabi svicky z véeliho vosku, je moc dilezité. Jednak je to vzacna chvile, kdy si rodice i dité mohou spolecné néco fict, maji
na to ¢as. Pak je to ocenéni ditéte, Ze dany darek vyrobilo samo. Jde rovnéz o komentai rodict, z jakého diivodu povazuji tento
typ darku za hodnotnéjsi nez ,,pouze* koupi néceho v obchodé. Je to fantazie ditéte, straveny ¢as nad vyrobkem, delsi mysleni
na obdarovaného... VSechny tyto plusy ,,snad obdarovany ohodnoti.

Pokud bych se tedy méla vratit k ivodu vaseho dotazu, dcera ve svych 4,5 letech je jisté ovlivnéna situaci ve Skolce a détmi,
mezi kterymi se pohybuje. Mluvte s ni o tom, Ze vite, Ze je vam jasné, Ze by si prala nékteré hracky. Urcité s ni nejezdéte kazdy
tyden koupit novou hracku. Ukazte ji, jaké ona ma hracky, ,,opraste” je, usijte panence nové Saty, spolecné udélejte korunku,
vyceste panence drdilek. Pokud bude chtit, at’ si vezme tuto hracku v novém havu do skolky.

Megjte vsak na paméti i to, Ze v urcitém veku (hlavné pti Skolni dochdzce) to ditéti nestaci. Konfrontace a tlak spoluzaki je
Casto silny, ostry. Pokud byste to zvazila a pomohlo by to v ur¢ité dob¢ i vasemu ditéti, domluvte se jako $ir$i rodina a kupte
mu néco, co by si opravdu pfalo. Znackové dziny, mikinu. Ptejte se ho, zda se pak citi lip mezi spoluzaky. Ptejte se ho, zda je to
opravdu tim, ze ma nové dziny. Jestli jeho osobnostni charakteristika, to, Ze je tim, ¢im je, Ze ma schopnost naslouchat, fesit
problémy, poprat se s prekazkou, ptiznat svoji vinu, neni pro néj vic nez nové dziny.

Ilona Sparihelova
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AHO3J DETI!

Pomalu koné¢i mezidobi, coz je obdobi mezi dobami. Nyni mezi dobou vanoc¢ni a velikono¢ni. Tak, jako
Vénoce maji sviij Cas piipravy, tedy advent, a pak dobu vanoc¢ni, po kterou mizeme a mame radostné slavit,

stejn¢ 1 Velikonoce maji piipravnou dobu postni a pak zase dobu velikonocni. Jsou to svatky tak velké, ze si
dikladnou ptipravu zaslouzi.

Praveé v pristim tydnu vstoupime do postni doby. Bude to pii Popelecni stiedé, kdy piijmeme od knéze
znameni kiiZe na ¢elo popelem z jivovych ratolesti. Je to symbol. Zname urcité réeni — ,,sypat si popel na hlavu* — tedy litovat
néceho, omlouvat se za néco Spatného, brat na sebe odpoveédnost za to, co jsme pokazili. My tedy také litujeme svych hiichi,
vin, litujeme toho, Ze jsme ubliZili svym bliznim. Ale nejen to, tim znamenim chceme naplitovat vyzvu: ,,Ciiite pokani a véite
evangeliu.” Chceme se hlavng obratit k Bohu, opustit své hiichy, oteviit Mu zcela své srdce.

Postni doba je dost dlouh4, a tak nam ke zméné dava prostor. Pokusme se tedy néco si odepfit, kazdy si mize zvolit to, co
ho bude stat né¢jakou namahu, odfikani. Utvofime tim misto pro Pana — pro modlitbu, pro blizniho. Den po dni tak mizeme
v postni dob¢ budovat néco krasného pro pochopeni velikonoc¢ni radosti.
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Obrazkova kiizovka skryva jméno jedné postavy z Bible, ktera mtize byt krasnym piikladem pokani a rozhodnuti se pro
Péna (1. ¢ast tajenky). Druha ¢ast tajenky ukryva jméno evangelisty, ktery tento priklad popisuje. KiiZovka ma tvar pismene B
jako ptipominka toho, Ze se obracime k BOHU.

(Otaznicek)
PRO STARSI:

Stojime na prahu postni doby. Kazdorocné dostdvame tento Cas pred Velikonocemi a soucasné také moznost s nim co
nejlépe nalozit. Vyuzit ho a trochu se ,,posunout® na nasi duchovni cesté.

Hned v prvni kapitole Genesis ¢teme: ,,Biih stvofil cloveka, aby byl jeho obrazem, stvoril ho, aby byl obrazem Bozim, muze
a zenu je stvofil. (Gn 1,27) I vytvotil Hospodin Biith ¢loveka, prach ze zemé, a vdechl mu v chiipi dech Zivota. Tak se stal
¢loveék zivym tvorem. (Gn 2,7)

Prave ta ptipominka, zZe jsme prach a v prach se navratime, zazniva na zac¢atku postni doby. Jsme tu proto, Ze nas Biih chtél,
Jemu vdécime za Zivot. K Nému — nasemu Stvotiteli se tedy mame obracet. Mame byt jeho obrazem, obrazem Nekonecné
lasky...

Sviij obraz v zrcadle obvykle pozname. Jak jsme ale ,,Citelni“ pro okoli? Jak se v nés zrcadli Bozi laska?

Postni doba ndm nabizi prostredky — ptist, modlitbu, almuZznu, pomocniky k tomu, abychom opustili zajeté koleje a objevili
prostor ticha, prostor, kde miize mluvit Pan... Abychom Ho ale mohli uslyset, znamena to mén¢ nasich zbyte¢nych slov, méné
mluvit, vice naslouchat. Protoze ,.kazdé slovo, v kterém neni laska, je zbyte¢né...*, jak pfipominaji velmi moudra slova.

(EJ)
Reseni z minulého Poutnika:
Tajenka znéla: Pisen o Bernadette.

POSTNI ALMUZNA

,Kdo se modli, at’ se posti. Kdo se posti, at’ je milosrdny. Kdo chce nalézt Bozi srdce oteviené, at’ nezavira svoje pred tim,
kdo jej prosi.” (sv. Petr Chryzolog)

Také letos usporadame v nasi farnosti Postni almuznu. Od Popele¢ni stredy kazdy postni den miizeme svoji Stédrost vici
Bohu a bliznimu projevit modlitbou a zaroven odieknutim si néceho, na ¢em miizeme usettit. USetfenou ¢astku potom darujeme
nékomu potfebnému. Podpoiime ve studiu naseho adoptivniho chlapce Richarda L.D” Souza (16 let). Pokud bude ¢astka vyssi,
nez je potieba pro jeden rok jeho studia, zvolime ucel, na ktery zbylou ¢ast penéz vénujeme.
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LAMPA

Vzdy jsem se snazila o dobry vztah se svou tchyni, kterda méla velmi problematickou povahu. Manzel mé uz od pocatku
upozornoval, Ze to nebudu mit snadné, jelikoz i jeho vztah s matkou nebyl jednoduchy. Nejdiiv jsem si myslela, ze bude lepsi,
kdyz se s ni nebudu piili§ stykat. Nepiinaselo mi to vSak pokoj. V evangeliu se fik4, Ze mame ,,milovat vS§echny* a v onom
,»v8ichni* byla zahrnuta i tchyné. A tak jsem zacala tieba tim, ze jsem ji zatelefonovala, abych se zeptala, jak se ma, zavezla ji
n¢kam autem, pozvala ji jednou tydné na obéd...

Zabrany mezi nami postupné padaly. Stala jsem se jeji divérnici a doprovazela ji na lékaiské kontroly, kde mé
predstavovala jako svého and¢la strazného. Kdyz ji bylo téméi osmdesat let, zacala se zajimat o jednu sousedku, ktera zila sama
a potiebovala spole¢nost, a také pravidelnd pekla néco sladkého pro farnost. Rikala mi: ,,0d tebe jsem pochopila, co pro
¢lovéka znamena, kdy?z citi, Ze na ného nékdo pamatuje. Jednou se mi svéftila: ,, Tato lampa je pro mne velmi cennd, protoze je
od mého dédecka. Je to jedna z rodinnych pamatek. Az umiu, byla bych rada, kdyby ztstala tob¢...*

Nyni mame tuto lampu doma a pfipomina nadm, Ze jen laska zlistava.
I B. (Svycarsko)

KRESTANSKY JSME SE ROZLOUCILI:

v Dolni Cermné 14.2.2014 s pani Annou Vaskovou z Dolni Cermné
Poziistalym jesté jednou vyslovuji kirestanskou ucast na jejich zarmutku. Na zemrelou budu pamatovat v modlitbach.
otec Josef

LEKTORSKA SLUZBA

Bi‘ezen 2014

y S 7.30 | Dvorakovi 406
Ne 2. 3. 8. nedé¢le v mezidobi 10.30 | p. Hubélkova 61
Ne 9. 3. 1. nedéle postni 7.30 | p. Havlickova 341

y , 7.30 | Machackovi 242
Ne 16. 3. 2. nedéle postni 1030 | Adamcovi 18
Ne 23. 3. 3. ned¢le postni 7.30 | p. Filacek 332
Ne 30. 3. 4. ned¢le postni 8.00 | Jansovi 7
Duben 2014
Ne 6. 4. 5. ned¢le postni 7.30 | p. Kratky 73

o y 7.00 | Motlovi 11

Ne 13. 4. Kvétna nedéle 1030 | Vyhnalkovi 351
Ct17.4. Zeleny Ctvrtek 18.00 | Severinovi 342
Pa18. 4. Velky patek 18.00 | Jurenkovi 160
Ne 20. 4. Slavnost Zmrtvychvstani Pan¢ 10.30 | Machackovi 242
Po 21. 4. Pondéli velikono¢ni 7.30 | Faltusovi 356

y . . 7.30 | Kunertovi 12
Ne 27. 4. 2. nedéle velikonoc¢ni 10.00 | Vagnerovi 102

NAVSTEVA STARSICH A NEMOCNYCH FARNIKO:
Ve stiedu 5. 3. 2014 ve Verméiovicich. Ve &tvrtek 6. 3. a v patek 7. 3. v Dolni Cermné a v Petrovicich.

UKOL PRO DETI:
Ukol na msi svatou v nedéli 9. 3. 2014 v 10:30 hodin v kostele v Dolni Cermné.

Napis, nakresli,...: ASur je piirovadvdn k cedru. (Ez 31, 3-9) Jak takovy cedr vypadad?
POPELECNI STREDA

Popele¢ni stfeda je dnem ptisného postu od masitych pokrmil a dospélym véficim od 18-ti do 60-ti let je nafizena ujma
v jidle. Znamena to, Ze je dovoleno se do sytosti najist jen jednou béhem dne. Timto postem nejsou vazani nemocni lidé a malé
deti.

Popele¢ni stfedou zahajujeme postni dobu, ktera nas vede k vnitini duchovni obnové a vybizi nas k soustfedénosti,
sebeovladani, kajicnosti a smirnému od¢inovani htichu.

PRILEZITOST KE SVATOSTI SMIRENi

Dolni Cermna utery 4. 3. 16:30 —17:50 h. P. Josef Rousar
stireda 5. 3. 15:00 — 17:00 h. P. Jan Kubis z Dolni Dobrouce
Verméiovice ¢tvrtek 6. 3. 16:30 — 18:00 h. P. Josef Rousar
Dolni Cermnia nedéle 9. 3. a 16. 3. 7:00 — 7:25 h. P. Josef Rousar
ostatni dny 30 minut pred msi svatou
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: Zpravy z farnosti
| U OLNI CERMNA

8. nedéle v mezidobi
2. brezna 2014

e il - s (L
rearel Bopres - pan g e P L

ondéli
13) b 8. tydne v mezidobi 7:30 - 17:30 vystav Nejsvétejsi svatosti oltaini v Dolni Cermné
. bfezna
iterv 7:30 - 17:55 vystav Nejsvétejsi svatosti oltdini v Dolni Cermné
:: leolgzna 8. tydne v mezidobi 16:30- 17:50 prilezitost ke svatosti smifeni v Dolni Cermné
' 18:00 | mse sv. v Dolni Cermné
. , . 1 : - 1 : v voe r . I r D Id =2 r
stieda POPELECNI STREDA 5:00 - 17 0v0 prileZitost ke vsl/atc')sfz smzrenz’v ’olm Cermné
5 biezna - den pHisného postu 16:30 | msSe sv. ve Vermverovwlch - s udilenim popelce
18:00 | mSe sv. v Dolni Cermné - s udilenim popelce
¢tvrtek Povelein stieds 7:30 | mse sv. v Dolni Cermné
6. bfezna po Topelecni strede 16:30- 18:00 ve Vermérovicich pouze prileZitost ke svatosti smifent
14:30 | priprava na 1. sv. prijimani
patek po Popelecni stiedé; 18:30 | vystav Nejsvétéjsi svdtosti oltarni v Dolni Cermné
7. bfezna Prvni patek v mésici 19:00 mse sv. v Dolni Cermné - za Otylii a FrantiSka Andrlovy, syna Josefa,
) manzelku a cely rod
sobota oy s mse sv. ve Vermérovicich - za Karla Moravce a v§echny zivé
N po Popelecni stredé 17:00 oy .
8. biezna a zemfelé z rodiny Moravcovy
- : 7:30 | m3e sv. v Dolni Cermné - za farniky
- . NFDELE PQSTNVI 9:00 | mSe sv. v Petrovicich - za Josefa Novéka a rodice
NEDELE | DneSni sbirka je urcena < - . O o ;
N mse sv. v Dolni Cermné - zamérend pro déti - za Vaclava a Annu
9.bfezna | na opravu kostela | 10:30 K
sv. JiFi unertovy v
U 15:00 | modlitba Kitzové cesty v Dolni Cermné
pondéli 10. biezna po 1. nedéli postni
utery o 1. nedéli postni 17:25 | modlitba Kiizové cesty v Dolni Cermné
11. bfezna | PO P 18:00 | mSe sv. v Dolni Cermné - za farniky
?ge&zzm po 1. nedéli postni 18:00 | mSe sv. v Dolni Cermné - za Marii Cejnarovou a sestry
ctvrtek | VYROCNIDEN | ]
13. biezna ZVOLENI PAPEZE 7:30 | mSe sv. v Dolni Cermné - za naseho Svatého otce Frantiska
) FRANTISKA
stek 14:30 | pFiprava na 1. sv. prijimani (déti a rodice)
‘1’;‘ %mna po 1. ned&li postni 18:25 | modlitba KiiZové cesty Dolni Cermné
) 19:00 | m3e sv. v Dolni Cermné - za Marii Cejnarovou a sestry
sobota o 1. ned&li postni 9:00 | schiizka ministrantii
15. brezna | PO P 16:30 | msSe sv. v Petrovicich - za Josefa a Ludmilu Faltusovy, syny a snachu
7:30 m3e sv. v Dolni Cermné - za Josefa Kroulika, manzelku, dceru a zeté
NEDELE 9:00 mSe sv. ve Vermérovicich - za Jaroslava Sr$n¢€, rodiCe a sourozence
y 2. NEDELE POSTNI mse sv. v Dolni Cermné - za Bohuslava a Anezku Pechackovy a syna
16. bfezna 10:30 C
Vladimira
16:00 | ekumenickd bohosluzba v Horni Cermné

Farnost sv. Jiii Dolni Cermna 1, 561 53 Dolni Cermna
Internet: http://dolnocermenska.farnost.cz, e-mail: dolnocermenska@farnost.cz
Uzavérka pristiho Cisla je 16. birezna 2014, Poutnik vyjde 30. birezna 2014
Clenové redakéniho krouzku: J. Rousar, E. Jansové, B. Macanova, J. Moravcova
Grafické zpracovani: J. Adamec, T. Machacek, T. Bednat, P. Zidek, V. Severinova.
Za pravopis textu prispévki zodpovida uvedeny autor.
Tiskne Tiskarna DOBEL s.1.0., Dolni Cermné 231, Lankroun, @& 465 320 144. Neprodejné, pouze pro vnitini potiebu. ..
Nicméné je moZna finan¢ni spoluiicast — vyrobni naklady spojené s vydanim jednoho kusu Poutnika ¢ini 7,- K¢.




